
Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 

«Средняя общеобразовательная школа № 25» 

 
                                                                                                                                                                                      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА КУРСА 

«Техника в различных сферах деятельности» 

на уровень основного общего образования 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

г. Набережные Челны 

2021 г. 



I. Планируемые результаты освоения курса «Техника в различных 

сферах деятельности» 
1. Личностные результаты: 

1) Формирование мотивации образовательной деятельности и оценки собственных 

возможностей и личностных интересов при выборе сферы будущей профессиональной 

деятельности: выполнение творческих заданий, проектов, обсуждение основополагающих 

достижений классической и современной физики. 

2) Готовность и способность обучающихся к саморазвитию и самообразованию на 

основе мотивации к обучению и познанию; готовность и способность осознанному 

выбору и построению дальнейшей индивидуальной траектории образования на базе 

ориентировки в мире профессий и профессиональных предпочтений, с учетом устойчивых 

познавательных интересов. 

3) Сформированность целостного мировоззрения, соответствующего современному 

уровню развития науки и общественной практики, учитывающего социальное, 

культурное, языковое, духовное многообразие современного мира. 

4) Сформированность основ экологической культуры, соответствующей 

современному уровню экологического мышления, наличие опыта экологически 

ориентированной рефлексивно-оценочной и практической деятельности в жизненных 

ситуациях (готовность к исследованию природы, к занятиям сельскохозяйственным 

трудом, к осуществлению природоохранной деятельности). 

2. Метапредметные результаты: 

2.1. Регулятивные: 

1. Умение самостоятельно определять цели обучения, ставить и формулировать 

новые задачи в учебе и познавательной деятельности, развивать мотивы и интересы своей 

познавательной деятельности. Обучающийся сможет: 

● анализировать существующие и планировать будущие образовательные 

результаты; 

● определять совместно с педагогом критерии оценки планируемых 

образовательных результатов; 

● идентифицировать препятствия, возникающие при достижении собственных 

запланированных образовательных результатов; 

● выдвигать версии преодоления препятствий, формулировать гипотезы, в 

отдельных случаях — прогнозировать конечный результат; 

● ставить цель и формулировать задачи собственной образовательной 

деятельности с учетом выявленных затруднений и существующих возможностей; 

● обосновывать выбранные подходы и средства, используемые для достижения 

образовательных результатов. 

2. Умение самостоятельно планировать пути достижения целей, в том числе 

альтернативные, осознанно выбирать наиболее эффективные способы решения учебных и 

познавательных задач. Обучающийся сможет: 

● определять необходимые действия в соответствии с учебной и познавательной 

задачей и составлять алгоритм их выполнения; 

● обосновывать и осуществлять выбор наиболее эффективных способов решения 

учебных и познавательных задач; 

● определять/находить, в том числе из предложенных вариантов, условия для 

выполнения учебной и познавательной задачи; 

● выстраивать жизненные планы на краткосрочное будущее (определять целевые 

ориентиры, формулировать адекватные им задачи и предлагать действия, указывая и 

обосновывая логическую последовательность шагов); 

● выбирать из предложенных вариантов и самостоятельно искать 

средства/ресурсы для решения задачи/достижения цели; 

● составлять план решения проблемы (описывать жизненный цикл выполнения 

проекта, алгоритм проведения исследования); 

● определять потенциальные затруднения при решении учебной и познавательной 

задачи и находить средства для их устранения; 



● описывать свой опыт, оформляя его для передачи другим людям в виде 

алгоритма решения практических задач; 

● планировать и корректировать свою индивидуальную образовательную 

траекторию. 

3. Умение соотносить свои действия с планируемыми результатами, 

осуществлять контроль своей деятельности в процессе достижения результата, определять 

способы действий в рамках предложенных условий и требований, корректировать свои 

действия в соответствии с изменяющейся ситуацией. Обучающийся сможет: 

● различать результаты и способы действий при достижении результатов; 

● определять совместно с педагогом критерии достижения планируемых 

результатов и критерии оценки своей учебной деятельности; 

● систематизировать (в том числе выбирать приоритетные) критерии достижения 

планируемых результатов и оценки своей деятельности; 

● отбирать инструменты для оценивания своей деятельности, осуществлять 

самоконтроль своей деятельности в рамках предложенных условий и требований; 

● оценивать свою деятельность, анализируя и аргументируя причины достижения 

или отсутствия планируемого результата; 

● находить необходимые и достаточные средства для выполнения учебных 

действий в изменяющейся ситуации; 

● работая по своему плану, вносить коррективы в текущую деятельность на 

основе анализа изменений ситуации для получения запланированных 

характеристик/показателей результата; 

● устанавливать связь между полученными характеристиками результата и 

характеристиками процесса деятельности и по завершении деятельности предлагать 

изменение характеристик процесса для получения улучшенных характеристик результата; 

● соотносить свои действия с целью обучения. 

4. Умение оценивать правильность выполнения учебной задачи, собственные 

возможности ее решения. Обучающийся сможет: 

● определять критерии правильности (корректности) выполнения учебной задачи; 

● анализировать и обосновывать применение соответствующего инструментария 

для выполнения учебной задачи; 

● свободно пользоваться выработанными критериями оценки и самооценки, 

исходя из цели и имеющихся средств; 

● оценивать продукт своей деятельности по заданным и/или самостоятельно 

определенным критериям в соответствии с целью деятельности; 

● обосновывать достижимость цели выбранным способом на основе оценки своих 

внутренних ресурсов и доступных внешних ресурсов; 

● фиксировать и анализировать динамику собственных образовательных 

результатов.  

5. Владение основами самоконтроля, самооценки, принятия решений и 

осуществления осознанного выбора в учебной и познавательной деятельности. 

Обучающийся сможет: 

● анализировать собственную учебную и познавательную деятельность и 

деятельность других обучающихся в процессе взаимопроверки; 

● соотносить реальные и планируемые результаты индивидуальной 

образовательной деятельности и делать выводы о причинах ее успешности/эффективности 

или неуспешности/неэффективности, находить способы выхода из критической ситуации; 

● принимать решение в учебной ситуации и оценивать возможные последствия 

принятого решения; 

● определять, какие действия по решению учебной задачи или параметры этих 

действий привели к получению имеющегося продукта учебной деятельности; 

● демонстрировать приемы регуляции собственных 

психофизиологических/эмоциональных состояний. 

2.2. Познавательные: 

6. Умение определять понятия, создавать обобщения, устанавливать аналогии, 



классифицировать, самостоятельно выбирать основания и критерии для классификации, 

устанавливать причинно-следственные связи, строить логическое рассуждение, 

умозаключение (индуктивное, дедуктивное, по аналогии) и делать выводы. Обучающийся 

сможет: 

● объединять предметы и явления в группы по определенным признакам, 

сравнивать, классифицировать и обобщать факты и явления; 

● различать/выделять явление из общего ряда других явлений; 

● выделять причинно-следственные связи наблюдаемых явлений или событий, 

выявлять причины возникновения наблюдаемых явлений или событий; 

● строить рассуждение от общих закономерностей к частным явлениям и от 

частных явлений к общим закономерностям; 

● строить рассуждение на основе сравнения предметов и явлений, выделяя при 

этом их общие признаки и различия; 

● объяснять явления, процессы, связи и отношения, выявляемые в ходе 

познавательной и исследовательской деятельности; 

● выявлять и называть причины события, явления, самостоятельно осуществляя 

причинно-следственный анализ; 

● делать вывод на основе критического анализа разных точек зрения, 

подтверждать вывод собственной аргументацией или самостоятельно полученными 

данными. 

7. Умение создавать, применять и преобразовывать знаки и символы, модели и 

схемы для решения учебных и познавательных задач. Обучающийся сможет: 

● создавать вербальные, вещественные и информационные модели с выделением 

существенных характеристик объекта для определения способа решения задачи в 

соответствии с ситуацией; 

● переводить сложную по составу (многоаспектную) информацию из 

графического или формализованного (символьного) представления в текстовое и 

наоборот; 

● строить доказательство: прямое, косвенное, от противного; 

● анализировать/рефлексировать опыт разработки и реализации учебного проекта, 

исследования (теоретического, эмпирического) с точки зрения решения проблемной 

ситуации, достижения поставленной цели и/или на основе заданных критериев оценки 

продукта/результата. 

8. Формирование и развитие экологического мышления, умение применять его в 

познавательной, коммуникативной, социальной практике и профессиональной 

ориентации. Обучающийся сможет: 

● определять свое отношение к окружающей среде, к собственной среде обитания; 

● анализировать влияние экологических факторов на среду обитания живых 

организмов; 

● проводить причинный и вероятностный анализ различных экологических 

ситуаций; 

● прогнозировать изменения ситуации при смене действия одного фактора на 

другой фактор; 

9. Развитие мотивации к овладению культурой активного использования 

словарей, справочников, открытых источников информации и электронных поисковых 

систем. Обучающийся сможет: 

● определять необходимые ключевые поисковые слова и формировать корректные 

поисковые запросы; 

● осуществлять взаимодействие с электронными поисковыми системами, базами 

знаний, справочниками; 

● формировать множественную выборку из различных источников информации 

для объективизации результатов поиска; 

● соотносить полученные результаты поиска с задачами и целями своей 

деятельности. 

 



2.3. Коммуникативные: 

10. Умение организовывать учебное сотрудничество с педагогом и совместную 

деятельность с педагогом и сверстниками; работать индивидуально и в группе: находить 

общее решение и разрешать конфликты на основе согласования позиций и учета 

интересов; формулировать, аргументировать и отстаивать свое мнение. Обучающийся 

сможет: 

● определять возможные роли в совместной деятельности; 

● играть определенную роль в совместной деятельности; 

● принимать позицию собеседника, понимая позицию другого, различать в его 

речи мнение (точку зрения), доказательства (аргументы); 

● определять свои действия и действия партнера, которые способствовали или 

препятствовали продуктивной коммуникации; 

● строить позитивные отношения в процессе учебной и познавательной 

деятельности; 

● корректно и аргументированно отстаивать свою точку зрения, в дискуссии уметь 

выдвигать контраргументы, перефразировать свою мысль; 

● критически относиться к собственному мнению, уметь признавать ошибочность 

своего мнения (если оно ошибочно) и корректировать его; 

● предлагать альтернативное решение в конфликтной ситуации; 

● выделять общую точку зрения в дискуссии; 

● договариваться о правилах и вопросах для обсуждения в соответствии с 

поставленной перед группой задачей; 

● организовывать эффективное взаимодействие в группе (определять общие цели, 

распределять роли, договариваться друг с другом и т. д.); 

● устранять в рамках диалога разрывы в коммуникации, обусловленные 

непониманием/неприятием со стороны собеседника задачи, формы или содержания 

диалога. 

11. Формирование и развитие компетентности в области использования 

информационно-коммуникационных технологий (далее — ИКТ). Обучающийся сможет: 

● целенаправленно искать и использовать информационные ресурсы, 

необходимые для решения учебных и практических задач с помощью средств ИКТ; 

● использовать для передачи своих мыслей естественные и формальные языки в 

соответствии с условиями коммуникации; 

● оперировать данными при решении задачи; 

● выбирать адекватные задаче инструменты и использовать компьютерные 

технологии для решения учебных задач, в том числе для: вычисления, написания писем, 

сочинений, докладов, рефератов, создания презентаций и др.; 

● использовать информацию с учетом этических и правовых норм; 

● создавать цифровые ресурсы разного типа и для разных аудиторий, соблюдать 

информационную гигиену и правила информационной безопасности. 
 

3. Предметные результаты: 

Раздел Ученик научится Ученик получит возможность научиться 

Раздел 1. «Мне 

физика нужна!» 

 Соблюдать правила 

безопасности и охраны 

труда при работе с учебным 

и лабораторным 

оборудованием; 

 Приводить примеры 

практического 

использования физических 

знаний о тепловых явлениях; 

 Осознавать ценность научных 

исследований, роль физики в расширении 

представлений об окружающем мире и ее 

вклад в улучшение качества жизни; 

 Использовать приемы построения 

физических моделей, поиска и 

формулировки доказательств выдвинутых 

гипотез и теоретических выводов на 

основе эмпирически установленных 

Раздел 2. «Мне 

физика 

нужна?!» 

Раздел 3. «Мне 

физика не 

нужна?!» 



Раздел 4. 

«Великие 

открытия 

человечества» 

 Приводить примеры 

практического 

использования физических 

знаний о электромагнитных 

явлениях; 

 Приводить примеры 

проявления в природе и 

практического 

использования 

радиоактивности, ядерных и 

термоядерных реакций, 

спектрального анализа; 

 Определять место и 

значение техники в 

современном обществе; 

 Знать общность 

законов физики, 

применяемых к явлениям 

живой и неживой природы; 

 Использовать 

физические законы и теории 

для объяснения устройства 

техники, применяемой в 

различных профессиях; 

фактов; 

 Сравнивать точность измерения 

физических величин по величине их 

относительной погрешности при 

проведении прямых измерений; 

 Объяснять использование методов 

физических исследований в различных 

сферах деятельности; 

 Воспринимать информацию 

физического содержания в научно-

популярной литературе и средствах 

массовой информации, Критически 

оценивать полученную информацию, 

анализируя ее содержание и данные об 

источнике информации; 

 Создавать собственные письменные 

и устные сообщения о физических 

явлениях на основе нескольких 

источников информации,  

 Сопровождать выступление 

презентацией, учитывая особенности 

аудитории сверстников; 

 Использовать знания о 

механических явлениях в повседневной 

жизни для обеспечения безопасности при 

обращении с приборами и техническими 

устройствами, для сохранения здоровья и 

соблюдения норм экологического 

поведения в окружающей среде; 

 Приводить примеры практического 

использования физических знаний о 

механических явлениях 

 находить адекватную 

предложенной задаче физическую модель, 

разрешать проблему как на основе 

имеющихся знаний по механике с 

использованием математического 

аппарата, так и при помощи методов 

оценки. 

 

II. Содержание курса «Техника в различных сферах деятельности» 
Название 

раздела 

 Содержание раздела          

Введение Постановка целей и задач курса. Планирование заданий. Место 

техники в современном обществе. 

Раздел 1. «Мне 

физика 

нужна!» 

Промышленность. Представления о современных методах обработки 

материалов (электроискровой и электродуговой). Применение лазера в 

промышленности. Использование различных автоматов, 

манипуляторов. Виды манипуляторов: пневматические, 

интеллектуальные. Представление о дистанционных измерениях, 

различных датчиках. Классификация датчиков, основные требования к 

ним и принцип действия. 

Сельское хозяйство. Представление об использовании техники в 

животноводстве, птицеводстве (инкубаторы, фотореле, электропоилки, 



терморегуляторы). Растениеводство (очистка зерна, радиоселекция, 

различные виды вспашки). Зоотехника. Рыболовство. 

Транспорт. Различные виды двигателей и их использование. Пути 

повышения КПД двигателя. Устройство и принцип работы 

спидометра, счетчика пройденного пути, коробки передач. 

Использование подушки безопасности. Значение качества покрытия 

дорог. Особенности протекторов летних и зимних шин. 

Энергетика. Применение генераторов переменного тока. Роль 

трансформаторов. Энергетика теплотехнологий. 

Строительство и архитектура. Необходимость знаний о равновесии, 

правиле моментов, устойчивости. Значение фундамента. Исследование 

законов статики в старинных постройках и современных зданиях. 

Физика арок и куполов. Действие сил на опоры различных типов 

мостов. Действие подъемного крана (устойчивость, равнодействующая 

всех сил, грузоподъемность). Современные вакуумные, 

электромеханические подъѐмники, лѐгкие крановые системы. 

Инструменты. 

Дом и школа. Разнообразие бытовых приборов. Современные 

гаджеты для дома и школы. 

Раздел 2. «Мне 

физика 

нужна?!» 

Медицина. Физические основы устройства простейших 

мединструментов (шприц, пипетка, стерилизатор, термометр, 

электрогрелка, банки). Использование физических знаний при 

диагностике и лечении (кардиограммы, рентгеновские снимки, счетчик 

Гейгера, лазер, плазменный скальпель, импульсивный ток).  

Радио- и телесвязь. Особенности распространения радиоволн 

различного диапазона, их использование. Перспективы развития связи. 

Устройство и принцип работы динамика и микрофона. 

Пищевая промышленность. Физика в профессии кулинара и 

кондитера (печи, УВЧ печи, тостеры, электрочайники, кофемашины, 

электрогрили). Электростатический метод копчения, быстрая 

заморозка. Стерилизация и хранение продуктов. 

Экскурсия. Практические применения законов физики на   выбранном 

объекте (медучреждения, АТС, предприятия пищевой 

промышленности). 

Раздел 3. «Мне 

физика не 

нужна?!» 

Криминалистика и история. Компьютерные базы данных. 

Активационный анализ. Фотоэлектронография. Люминесцентный 

анализ. Металлоискатели. 

Спорт. Спортивный инвентарь. Физика упражнений и движений. 

Техника метания диска, прыжка с шестом. Автотренажеры. 

Автоматические секундомеры. Световое оружие. 

Театр и кино. Механические и электрические приспособлении в 

оформлении спектаклей. Роль световых эффектов. Светомузыка. 

Эффект движения в кино. Звуковое кино. 

Живопись, музыка и литература. Разложение света в спектре. 

Законы отражения и преломления света в живописи. Влияние 

освещенности на восприятие. Громкость и частота звука. Камертон. 

Музыкальные инструменты. Акустика. 

Экскурсия. Практические применения законов физики на   выбранном 

объекте (музей, концентратный зал, спортивный зал). 

Раздел 4. 

«Великие 

открытия 

человечества» 

Изобретения человечества от первых примитивных орудий труда до 

современных компьютерных сетей. 

 

Обобщение и 

систематизация 

Подведение итогов курса. Защита проектов. 

 



III. Тематическое планирование курса «Техника в различных сферах 

деятельности 
Тематическое планирование по курсу «Техника в различных сферах деятельности» 

составлено с учетом рабочей программы воспитания. Воспитательный потенциал данного 

курса обеспечивает реализацию следующих целевых приоритетов воспитания 

обучающихся ООО: 

Развитие ценностного отношения: 

-  к труду как основному способу достижения жизненного благополучия человека, залогу 

его успешного профессионального самоопределения и ощущения уверенности в 

завтрашнем дне;  

-  к своему Отечеству, своей малой и большой Родине как месту, в котором человек вырос 

и познал первые радости и неудачи, которая завещана ему предками и которую нужно 

оберегать; 

-  к природе как источнику жизни на Земле, основе самого ее существования, 

нуждающейся в защите и постоянном внимании со стороны человека; 

-  к знаниям как интеллектуальному ресурсу, обеспечивающему будущее человека, как 

результату кропотливого, но увлекательного учебного труда; 

- к природе как источнику жизни на Земле, основе самого ее существования, 

нуждающейся в защите и постоянном внимании со стороны человека; 

- к овладению научными методами решения различных теоретических и практических 

задач; 

- к практическому применению научных знаний физики в жизни. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

Название раздела, темы Общее количество часов Контрольные работы 

/ лабораторные 

работы 

Введение 1 0/0 

Раздел 1. «Мне физика 

нужна!» 

13 0/0 

Раздел 2. «Мне физика 

нужна?!» 

7 0/0 

Раздел 3. «Мне физика не 

нужна?!» 

7 0/0 

Раздел 4. «Великие 

открытия человечества» 

4 0/0 

Обобщение и 

систематизация 

2 0/0 

ИТОГО 34 0/0 


